D.ssa Zampini Sabrina

Dati personali

Data di nascita: 10/12/77

Luogo di nascita: Torino

Sede Studio: Via lvrea, 14 - Rivoli (TO) / Via Monasterolo, 26 - Cafasse (TO)
CF: ZMPSRN77T50L219D

P.IVA: 10770110012

Cellulare: +39 3402304110

E-mail zambrina®@libero.it

Esperienze lavorative

Da febbraio 2021
Laboratorio di Psicomotricita presso il Centro Diurno “La Coccinella” di Mathi.
Attivita riabilitativa con disabili gravi maggiorenni.
Da Febbraio 2020
Tirocinio presso D.ssa Pedrinazzi Marilena e inizio collaborazione con Associazione Bambini Cri Du
Chat (A.B.C.).
Riabilitazione globale del bambino con neurosviluppo atipico, con particolare attenzione alle
problematiche legate alla sindrome del Cri Du Chat.
Da Giugno 2012
Attivita di libera professione presso studio proprio
Osteopatia e riabilitazione con bambini e adulti.
14/02/2008 - 01/12/2016
Casa di Cura “Villa Ida”, via Challant, 23 - 10074
Casa di Cura privata per Lungodegenza e Riabilitazione; trattamenti ambulatoriali.
Assunzione a tempo parziale a tempo indeterminato
Trattamenti fisioterapici a pazienti degenti (principali patologie: post-operatori ortopedici,
neurologici) e ambulatoriali.
15/02/2007 - 13/02/2008
ASL 6 - U.O.A. A.S.T. funzione RSA San Maurizio Canavese
Assunzione a tempo pieno a tempo indeterminato.
Trattamenti fisioterapici a pazienti degenti, valutazione ausili.
25/01/2001 - 14/02/2007
Casa di Cura “Villa Ida”, via Challant, 23 - 10074 Lanzo T.se (TO)
Assunzione a tempo pieno a tempo indeterminato
Trattamenti fisioterapici a pazienti degenti (principali patologie: post-operatori ortopedici,
neurologici)
01/06/2000 - 24/01/2001
Fondazione Pro Juventute “Don Carlo Gnocchi”, V.le Settimio Severo, 65 - 10123 Torino
Assunzione part-time pomeridiana e collaborazione in qualita di libero
Trattamenti fisioterapici ambulatoriali (pazienti ortopedici adulti, bambini con problemi
neuromotori e psicomotori); trattamenti domiciliari.
14/03/2000 - 22/06/2000
T.R.M,, via Alpignano, 19 - 10040 Valdellatorre (TO)



Prestazioni di lavoro occasionale.
Attivita motoria a cavallo con disabili.

Istruzione e formazione

Da Febbraio 2020
Attivita di tirocinio presso D.ssa Marilena Pedrinazzi, Terapista della Riabilitazione e Pedagogista
speciale.

04/2018 - 03/2020
Docenti: Dr Antonio Parisi, D.ssa Anna Lisa Buonomo

Master Biennale Delacato: Autismo, disturbi dell'apprendimento e del gesto motorio secondo
['approccio sensori-motorio Delacato.

03/2016 - 01/2017
Docente: Mario Castagnini
I disturbi dello sviluppo neuropsicomotorio del bambino (metodo FSC)

Valutazione precoce del neonato e intervento riabilitativo precoce nei disturbi dello sviluppo
neuropsicomotorio del bambino secondo i principi del metodo Vojta.

2003 - 2009
Siotema - Scuola di Osteopatia e Terapie Manuali
Corso di osteopatia e terapie manuali (corso a tempo parziale della durata di 6 anni)

Corsi post-graduate:
14-15 novembre 2021
Docente: Robert Schleip, Dr. bio.hum. Dipl.Psych.
Fascia, sistema nervoso ed emozioni.

2020-2021
Docente: Paul Lee DO, FAAO, FCA
Interface: Mechanism of Spirit in Osteopathy (webinair)

2020

Docente: Frank Willard

Funcitonal Anatomy: il mediastino

Functional Anatomy: addome, pelvi e perineo

26-27-28-29 maggio 2017
Docente: Riddi Marina, Fois Gabriella, Della Noce Paolo
Osteopatia e Ostetricia

2012-2014
Docente: Cozzolino Vincenzo D.0.mROI
Movimento presente e Quiete

2013
Docente: Ascione Fabio D.O.mROlI, Fiorio Ezio D.O.mROI
Osteopatia e odontostomatologia

2010-2012
Docente: Furlan Iginio, Fiorio Ezio, Cozzolino Vincenzo, Manzotti Andrea
Osteopatia e Pediatria

2009-2011
Docente Marc Damoiseaux



Embriologia dinamica secondo Blechschmidt

02-03 luglio 2008

Kinesiotaping Association (Kenzo Kase)

KT1 - KT2
2006- 2007

Docente: Giardini Denisa

Corso di Drenaggio Linfatico Manuale “Original Method Vodder”
2002

Corso di Terapia Manuale, 1° anno (Docente Bienfait, sede Milano)
2001

Ospedale Niguarda Ca’ Granda

Corso di Avviamento al Volteggio a Cavallo
1999-2000

Ospedale Niguarda Ca’ Granda

Corso di Perfezionamento in Riabilitazione Equestre
1996-1999

Universita degli Studi di Torino, Facolta di Medicina e Chirurgia

Diploma di Laurea in Terapia della Riabilitazione della Neuro e Psicomotricita dell’Eta
Evolutiva

Punteggio: 108/110

Titolo equiparato al titolo di Fisioterapista con ricorso al TAR del Lazio (sentenza 16084/2004).
1991-1996

Liceo Scientifico Statale “A.Volta” - Via Juvarra, 14 Torino

Diploma di Maturita Scientifica

Punteggio: 50/60

Capacita e competenze personali
Madrelingua: italiano.
Lingue straniere: spagnolo (livello C), inglese scolastico, francese scolastico.
Patente: Ae B

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi dell’art.13 del D.Lgs 196/2003

Cafasse, 18/01/2022



